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Veranstaltungs-Nr. 2026 Q115 AQ

Nutzen und Ziele

In der komplexen Arbeitswelt von heute bendtigen Flihrungskrafte ein breites Handlungsrepertoire.
Ein fundiertes psychologisches Verstandnis hilft dabei, Menschen, Teams und Organisationen
erfolgreich zu fihren.

In diesem Seminar vertiefen Sie Ihre Fihrungsqualitadten durch ein besseres Verstandnis
psychologischer Aspekte Sie lernen, Interaktionen in lhrem Team gezielt zu steuern. Mit diesen
Fahigkeiten fihren Sie Ihr Team effektiv und erreichen gemeinsame Ziele schneller und
effizienter.

» Psychologische Grundbediirfnisse in der Arbeitswelt und ihre Rolle fiir die Flihrungsarbeit

» Das Schemamodusmodell als Erklarungsgrundlage fiir menschliches Erleben und Verhalten
« Psychologischer Kontrakte — motivierende Wirkung ungeschriebener Vereinbarungen

+  Kommunikation und Motivation

» Selbstreflexion und ldentitat als Fihrungskraft

+ Gesunde Fuhrung
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Zielgruppe

Termin

Tagungsstatte

Dozent*innen
Teilnahmegeblhr

Seminarzeiten

Pausenzeiten

Arbeitsmittel

Online-Evaluation

Dieses Seminar richtet sich an FUhrungskrafte auf verschiedenen Ebenen
und aus unterschiedlichen Bereichen, die ihre Flihrungsfahigkeiten durch

ein tieferes Verstandnis der Psychologie am Arbeitsplatz verbessern
mdchten.

02.12 bis 03.12.2026

Maternushaus
Kardinal-Frings-Str. 1-3, 50668 Kdln
E-Mail: info@maternushaus.de

Anette Ruth
840,00 EUR ohne U/VP

Mittwoch 10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause
12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause
15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause

keine speziellen Arbeitsmittel bendtigt

Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie.
Bitte bewerten Sie die Veranstaltung tiber den Online-Fragebogen. lhre
Ruckmeldung hilft der dbb akademie, die hohe Qualitat der Schulungen
dauerhaft zu gewahrleisten. Die Bewertung kann (auch anonym) mit
Smartphone, Tablet oder PC durchgeflihrt werden.

Die dbb akademie behalt sich das Recht des Dozentenaustausches,
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor.
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