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Nutzen und Ziele

Die Arbeitswelt verandert sich rasant: Klnstliche Intelligenz, digitale Kommunikation und steigende
Anforderungen an Flexibilitat pragen den Berufsalltag. Wer heute in den Beruf startet, steht vor der
Herausforderung, fachlich kompetent, kommunikativ sicher und personlich belastbar zu sein.

Das blended learing Angebot ,Bereit fir morgen — stark & handlungsfahig fir die Zukunft* der dbb
akademie vermittelt praxisnahes Wissen, um den Einstieg in das Berufsleben souveran zu
meistern und langfristig erfolgreich zu gestalten. Die Teilnehmenden lernen, wie sie ihre berufliche
Rolle starken, moderne Technologien sinnvoll nutzen und die Balance zwischen Beruf und
Privatleben halten kénnen.

Besonderer Vorteil: Der Lehrgang wird zu einem vergulnstigten Nachwuchstarif angeboten und
verbindet Prasenz- und Online-Module zu einem ganzheitlichen blendet Learning Konzept.

In dem Prasenzmodul - Modul 1 stehen praxisnahe Themen im Mittelpunkt:

«  Kommunikation, Rhetorik und der Umgang mit schwierigen Kommunikationspartnern als
Berufseinsteiger

« Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben — Strategien flr Work-Life-Balance und persoénliche
Resilienz

+ Networking — Kontakte aufbauen und pflegen

Ein gemeinsamer Ausflug, z.B. zum Deutschen Bundestag, rundet die Prasenzphase ab und bietet
Gelegenheit zum personlichen Austausch.

Die Online-Module vertiefen zentrale Zukunftsthemen in kompakten Einheiten (jeweils ca. 2
Stunden):

Modul 2: Von Mensch zu Maschine — Kl im Alltag und im Berufsleben effizient nutzen
Modul 3: Finanzen, Versicherung & Vorsorge

Modul 4: Arbeitsrecht — Rechte und Pflichten von Arbeitnehmerinnen, Arbeithehmern und
Berufseinsteigern

Alle Module sind thematisch abgeschlossen und kénnen auch einzeln gebucht werden.

Bei der Buchung der gesamten Seminarreihe ,Bereit flir morgen — stark & handlungsfahig fir die
Zukunft* wird ein Vorteilspreis gewahrt.

Jetzt anmelden und den eigenen Berufsstart gezielt starken.
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Zielgruppe

Termin
Tagungsstatte
Dozent*innen

Teilnahmegebihr

Der Lehrgang richtet sich an junge Erwachsene, Berufseinsteigerinnen und
Berufseinsteiger, die ihre persdnlichen und fachlichen Kompetenzen gezielt
ausbauen mochten.

12.11 bis 21.12.2026

904,51 EUR inkl. U/VP, 697,51 EUR ohne U/VP
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Seminarzeiten

Pausenzeiten

Arbeitsmittel

Online-Evaluation
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12:30 - 13:30 Uhr
15:00 - 15:15 Uhr

dbb
k akademie

09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kaffeepause
Mittagspause
Kaffeepause

keine speziellen Arbeitsmittel bendtigt

Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie.
Bitte bewerten Sie die Veranstaltung Uber den Online-Fragebogen. lhre
Ruckmeldung hilft der dbb akademie, die hohe Qualitat der Schulungen
dauerhaft zu gewahrleisten. Die Bewertung kann (auch anonym) mit
Smartphone, Tablet oder PC durchgeflihrt werden.

Die dbb akademie behalt sich das Recht des Dozentenaustausches,
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor.
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