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Seniorenpolitik  
  

 

   

   

Seminar-Nr. 
 

 

2026 B259 CH 
 

   

Termin 
 

 

10.08.2026 bis 12.08.2026 
 

   

Partnerorganisation 
 

 

Bund Deutscher Forstleute 
 

 

 
 

   

 

   

Tagungsstätte 
 

 

Four Points Flex by Sheraton Göttingen 
 

  

 

Bahnhofsallee 1a 
 

  

  

37081 Göttingen 
 

  

banquet@fourpointsflexgoettingen.com 

 
 

   

Seminarleitung 
 

 

Ulrich Zeigermann 

BDF  
 

  

   

 

   

Dozierende 
 

 

Nils Michael Becker 

Rechtsanwalt 

 

Jan Oliver Krzywanek 

Referent für Sozialpolitik dbb 

 

Johannes Sutmöller 

Nordwestdeutsche Forstliche Versuchsanstalt 
Wasserhaushaltsmodellierung, Querschnittsaufgabe Witterung und 
Klima 

 

Dr. Uwe Paar 

Nordwestdeutsche Forstliche Versuchsanstalt  
Wald- und Bodenzustand 
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Kompetenzorientierte Lernziele 

 

Die Teilnehmenden 

• kennen zentrale Leistungen der Pflegeversicherung und Beihilfe sowie aktuelle 
Reformen und können deren Bedeutung für Betroffene und pflegende Angehörige 
einordnen.  

• setzen sich mit aktuellen Herausforderungen in der Pflege auseinander, 
insbesondere Demenz, steigenden Eigenanteilen, Fachkräftemangel und 
Vereinbarkeit von Pflege und Beruf, und diskutieren mögliche Lösungsansätze.  

• erkennen typische Formen von Internetbetrug, Fakeshops und Identitätsdiebstahl und 
können geeignete Schutzmaßnahmen für ein sicheres Handeln im digitalen Alltag 
anwenden.  

• verstehen die Bedeutung digitaler Vorsorge und des digitalen Nachlasses und 
können grundlegende Möglichkeiten der Regelung durch Vollmachten und 
Dokumentation benennen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Methoden Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 
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Inhalte 

 

Montag, 10. August 2026 

 

14:00 bis 14:30 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Ulrich Zeigermann 

 

14:30 bis 17:30 Uhr Leistungen der Pflegeversicherung (und Beihilfe) - Überblick - 
einschließlich aktuelle Reformen 

 

Pflegeversicherung  

• Starkes und nachhaltiges Pflegesystem als Basis für eine 
gerechte und humane Gesellschaft  

• Prävention und Behandlungsmöglichkeiten von Demenz  

• Umgang mit von Demenz Betroffenen  

• Leistungen für pflegende Angehörige  

  

 Vortrag mit Diskussion 

 Jan Oliver Krzywanek 

 

Dienstag, 11. August 2026 

 

09:00 bis 12:30 Uhr Qualitätskontrolle von Pflegeheimen und weitere 
Herausforderungen sowie Lösungsansätze, u. a.  

• Demenzerkrankungen 

• Steigende Eigenbeträge 

• Vereinbarkeit mit Beruf 

• Entlastungsbudget 

• Fachkräftemangel 

 

Vortrag mit Diskussion 

 Jan Oliver Krzywanek 

 

 

13:30 bis 17:00 Uhr Online sicher handeln: Betrug erkennen, Identität schützen 

• Umgang mit digitalen Fakeshops  

• Internetbetrug 

• Diebstahl der Identität 

  

 Vortrag mit Diskussion 

 Nils Michael Becker 
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17:00 bis 19:00 Uhr Klimawandel und Wald 

Johannes Sutmöller 

 

Waldzustand und Zukunft des Waldes 

 Dr. Uwe Paar 

 Impulsvorträge 

  

 

Mittwoch, 12. August 2026 

 

09:00 bis 12:00 Uhr Anders erben - digitales Erbe 

 • Digitale Vorsorge, digitaler Nachlass: Was passiert mit 
meinen Daten? 

• Digitaler Nachlass: Vorsorgen durch Vollmacht und 
Dokumentation  
 

 Vortrag mit Diskussion 

 Nils Michael Becker 

 

12:00 bis 12:30 Uhr Auswertung des Seminars, Online Evaluation 

Verabschiedung der Teilnehmenden  

 Ulrich Zeigermann 

  

 Anschließend Mittagessen 

 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb 

akademie. Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-

Fragebogen. Ihre Rückmeldung hilft der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung 

kann (auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt 

werden. 

 

 

Pausenzeiten 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie die Aktualisierung der Inhalte vor. 
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