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Personalratswahl – Wettstreit um die besten Köpfe und 
Medienwirksames Auftreten von gewerkschaftlichen 
Führungskräften 
 

 

 
Seminar-Nr. 2026 B090 EK 

  

Termin 21.08.2026 bis 22.08.2026  

  

Uhrzeiten Beginn 14:00 Uhr | Ende bis 13:00 Uhr 

  

Partnerorganisation  tbb beamtenbund und tarifunion thüringen 

  

Tagungsstätte Hotel am Schloß Apolda GmbH 

 Jenaer Straße 2  

99510 Apolda 

Telefon (03644) 580 – 0 

Internet: https://www.hotel-apolda.de 

 

 

  

Seminarleitung Frank Schönborn 

Landesvorsitzender tbb beamtenbund und tarifunion thüringen 

  

Dozierende Milanie Kreutz 

Bundesfrauenvorsitzende dbb frauenvertretung 

 

Frank Schönborn 

Landesvorsitzender tbb beamtenbund und tarifunion thüringen 

 

 

 

 

https://www.hotel-apolda.de/
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Kompetenzorientierte Lernziele 
 

 
Die Teilnehmenden erhalten am Tag 1 praxisnahe Impulse, um Personalratswahlen aktiv, 
modern und attraktiv zu gestalten sowie kompetente Kandidatinnen und Kandidaten für eine 
starke Interessenvertretung zu gewinnen. 
 
Am 2. Tag vermittelt das Seminar „Medienwirksames Auftreten von gewerkschaftlichen 
Führungskräften“ praxisnah, wie gewerkschaftliche Vertreterinnen und Vertreter ihre 
Botschaften überzeugend, glaubwürdig und souverän in der Öffentlichkeit platzieren. 

 

 

 

Methoden 
 

Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 

Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 

Rückmeldung hilft Ihrer Gewerkschaft und der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann 

(auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden. 

 

Pausenzeiten 

 

 

 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

19:00 Uhr             Abendessen 

 

Pausenzeiten können variieren, ggf. Rücksprache mit 
Seminarleitung vor Ort 

 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des 
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie 
Aktualisierung der Inhalte vor. 
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Inhalte 
 

Freitag, 21. August 2026 

 

14:00 bis 14:15 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Seminarleiter Frank Schönborn (tbb) 

  

14:15 bis 18:00 Uhr Personalratswahlen 2027 im Wettstreit um die besten 
Personalratslisten - Personalrat Zuständigkeiten und Aufgaben  

 

Die Personalratswahl ist mehr als ein formaler Wahlprozess – sie 
entscheidet darüber, wer die Interessen der Beschäftigten im 
öffentlichen Dienst kompetent, glaubwürdig und zukunftsorientiert 
vertritt. Das Seminar beleuchtet die Herausforderungen moderner 
Personalratsarbeit und zeigt, wie engagierte Kandidatinnen und 
Kandidaten gewonnen, motiviert und erfolgreich positioniert werden 
können. 

 

 Inhalte des Seminars 

• Grundlagen und Bedeutung der Personalratswahlen im 
öffentlichen Dienst  

• Rolle und Aufgaben moderner Personalvertretungen  

• „Wettstreit um die besten Köpfe“ – Anforderungen an 
erfolgreiche Kandidierende  

• Strategien zur Gewinnung engagierter Beschäftigter für die 
Personalratsarbeit  

• Kommunikation, Sichtbarkeit und Vertrauen im Wahlprozess  

• Motivation jüngerer Beschäftigter für Mitbestimmung und 
Engagement  

• Erfolgsfaktoren für glaubwürdige Interessenvertretung  

• Praxisbeispiele und Erfahrungsaustausch 

  

 Dozent: Frank Schönborn 

  

19:00 Uhr Abendessen im Hotel  
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Samstag, 22. August 2026 

 

09:00 bis 09:30 Uhr Kurzüberblick zur Arbeit der dbb Bundesfrauen 

 

Bedeutung und Aufgaben der Bundesfrauenvertretung des dbb 

 • Historie 
• Aktuelle Themenschwerpunkte 

  

 Dozentin: Milanie Kreutz 

 

09:30 bis 10.30 Uhr Impulsvortrag I: Medienwirksames Auftreten von 
gewerkschaftlichen Führungskräften 

 

Im Mittelpunkt stehen der professionelle Umgang mit Medien, 
wirkungsvolle Kommunikation in Interviews, Pressegesprächen und 
sozialen Netzwerken sowie ein sicheres Auftreten in Konflikt- und 
Krisensituationen. Die Teilnehmenden lernen, komplexe Inhalte 
verständlich zu formulieren, ihre persönliche Wirkung zu stärken und 
gewerkschaftliche Positionen authentisch und mediengerecht zu 
vertreten. 

 

Inhalte des Impulsvortrags: 

• Grundlagen medienwirksamer Kommunikation  
• Sicheres und überzeugendes Auftreten in der Öffentlichkeit  
• Professioneller Umgang mit Presse und Medien  
• Verständliche und prägnante Vermittlung gewerkschaftlicher 

Positionen  
• Körpersprache, Stimme und persönliche Wirkung  
• Einsatz von Social Media und digitalen 

Kommunikationskanälen  

 

Dozentin: Milanie Kreutz 

  

10:30 bis 10:45 Uhr Kaffeepause  

  

10:45 bis 12:00 Uhr Impulsvortrag II: Umgang mit populistischen 
Kommunikationsstrategien 

 

Gewerkschaftliche Führungskräfte sollten im Umgang mit der 
Alternative für Deutschland-Fraktion professionell, sachlich und 
zugleich klar werteorientiert auftreten. Dabei stehen demokratische 
Grundwerte, die Interessenvertretung der Beschäftigten und die 
Wahrung des respektvollen Dialogs im Mittelpunkt. 

 • Merkmale und Wirkungsweisen populistischer 
Kommunikationsstrategien  

• Erkennen von Provokations-, Vereinfachungs- und 
Polarisierungstechniken  
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• Souveräner Umgang mit emotionalisierten Debatten und 
Konfliktsituationen  

• Entwicklung einer klaren und authentischen 
Kommunikationshaltung  

• Professionelles Verhalten in sozialen Medien und digitalen 
Debattenräumen 

  

 Dozentin: Milanie Kreutz 

  

12:00 bis 12:30 Uhr Abschlussgespräch und Verabschiedung 

 Auswertung des Seminars (Online-Evaluation) 

 Seminarleiter Frank Schönborn 

  

 Gemeinsames Mittagessen im Hotel 

 


