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Seniorenseminar der DSTG- Landesseniorenvertretung NRW 
 

 

 
Seminar-Nr. 2026 B074 CH 

  

Termin 31.08.2026 bis 02.09.2026  

  

Partnerorganisation Deutsche Steuer-Gewerkschaft NRW 

  

Seminarzeiten Beginn 14:00 Uhr | Ende 12:30 Uhr 

  

Tagungsstätte Leonardo Hotel Dortmund 

 Burgwall 11-13 

44135 Dortmund 
 

 

 

 

Seminarleitung Richard Pomp 
Jutta Pepersack 

 

Dozentinnen/en Ursula Lenz  

Dipl.-Soz. -Pädagogin 

 

Uta Weise  

Beamtenberatung 

 
Carolin Konzack          oder 
Landesvorsitzende 

Marc Kleischmann 

stellv. Landesvorsitzender DSTG NRW 

 

Frank Hünker  

Rechtsanwalt 
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Kompetenzorientierte Lernziele 
 

 

Die Teilnehmenden 

 

• verstehen Ursachen, Diagnose und Therapie psychischer Erkrankungen im Alter 

• kennen rechtliche Rehgelungen zu Vollmachten und Patientenverfügungen 

• reflektieren Herausforderungen und Ansprüche von Versorgungsempfängern 

• überblicken aktuelle Änderungen und digitale Neuerungen in Bezug auf die Beihilfe 

 

 

 

Methoden 
 

Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 

Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 

Rückmeldung hilft Ihrer Gewerkschaft und der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann 

(auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden. 

 

Mögliche 
Pausenzeiten 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:00 - 10:00 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

18:00 - 19:00 Uhr Abendessen 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des 
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie 
Aktualisierung der Inhalte vor. 
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Inhalte 
 

Montag,  31. August 2026 

 

14:00 bis 14.30 Uhr: Begrüßung, Vorstellung,  

 Information zum Organisationsablauf  

 Richard Pomp 
Jutta Pepersack 

 

  
 

 

14:30 bis 18:00 Uhr Seelische Gesundheit im Alter 

15:00 - 15:15 Uhr 
Kaffeepause 

 

• Ursachen-Diagnose-Unterstützung und Therapie 
Vortrag mit Diskussion 

• Gehirntraining 

 

 Ursula Lenz 

  

Dienstag, 01.September 2026 
 
 

09:00 bis 12:00 Uhr Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung 

10:30 - 10:45 Uhr 
Kaffeepause 

 

• Betreuungsverfügung 

• Vorsorgevollmacht 

• Patiententestament 

• Patientenrechtegesetz 

• Pflegeversicherung 

 

 Frank Hünker 

 

12:00 bis 13:00 Uhr Mittagessen 

 

13:00 bis 15:00 Uhr Vernachlässigt der Dienstherr die Ruheständler? 

Vortrag mit Diskussion 

 • Bericht zur Lage 

• Direktabrechnung mit der Beihilfestelle 

• Sonstiges 

 

 Carolin Konzack oder Marc Kleischmann 

  

15:30 bis 17:30 Uhr Exkursion 
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Mittwoch, 02. September 2026 
 
 

09:00 bis 12.00 Uhr Neues von der Beihilfe 

10:30 - 10:45 Uhr 
Kaffeepause 

 

• Beihilfeänderungen 

• Beihilfeapp 

• Vollmachten 

• Nicht verschreibungspflichtige Medikamente 

• Sonstiges 

 

 Uta Weise 

 

12:00 bis 12:30 Uhr Abschlussgespräch und Verabschiedung 

Auswertung des Seminars (Online-Evaluation) 

 

Richard Pomp  

Jutta Pepersack 

 

 Mittagsessen 

  

 

 


