Aktuelle Impulse fiir die berufliche Praxis

dbb
akademie

Zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2015

Seminar-Nr. 2026 B064 EK
Termin 03.12.2026 bis 04.12.2026
Uhrzeiten Beginn 10:00 Uhr | Ende 16:30 Uhr

Partnerorganisation = DGVB (Deutscher Gerichtsvollzieherbund)

Tagungsstatte Hotel am Stadtpark
Klotzstralde 22
40721 Hilden
Seminarleitung Frank Neuhaus (Landesvorsitzender)

Carsten Wittwer (Vorsitzender des Bezirksverbands Hamm)
Carsten Kreutzer (Vorsitzender des Bezirksverbands Duisseldorf)
Katharina Fricke (Vorsitzende des Bezirksverbands Kdln)

Dozierende Nils Michael Becker
Rechtsanwalt

Tina Middendorf
Resilienz-Trainerin und Life-Coach in KoIn

Constanze von Poser
Mental-Coach und Kommunikationstrainerin

N.N.
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Inhalte (Stand 08.09.2026)

Donnerstaq, 3. Dezember 2026

10:00 bis 11:00 Uhr

11:00 bis 13:30 Uhr

13:30 bis 14:30 Uhr

14:30 bis 17:00 Uhr

19:00 Uhr

Gemeinsame BegriiBung, Vorstellung, Erwartungsabfrage

Seminarleitung

1. Gruppe: Einsatz von KI: aligemeinen Uberblick, Datenschutz,
Anwendungsmoglichkeiten im Arbeitsablauf

Nils Michael Becker

2. Gruppe: Aktuelle Themen im Gerichtsvollzieherdienst
(Umsatzsteuer 2027, e-Rechnung, e-Akte)

N.N.

Mittagspause

Tausch der Gruppen
Nils Michael Becker & N.N.

Abendessen im Hotel

Freitaqg, 4. Dezember 2026

09:00 bis 12:30 Uhr

12:30 bis 13:30 Uhr

13:30 bis 16:00 Uhr

Workshop: Zusammenspiel von Gesundheitsmanagement,
Stressmanagement und Zeitmanagement

o Wie entstehen Belastungen — individuell und
organisatorisch?

o Welche Strategien helfen, mit Stress konstruktiv
umzugehen?

¢ Und wie kann ein bewusstes Zeit- und
Prioritatenmanagement Uberlastung vorbeugen?

Tina Middendorf & Constanze von Poser

Mittagspause

Praxisblick, Transfer und individueller MaBnahmenplan

Tina Middendorf & Constanze von Poser
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16:00 bis 16:30 Uhr  Abschlussgesprach und Verabschiedung
Auswertung des Seminars (Online-Evaluation)

Seminarleitung




