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M6 So bestehen Sie das Eignungsfeststellungsverfahren 
Professionelle Vorbereitung auf ein erfolgreiches Bestehen des EFV 
 

 

 
Seminar-Nr. 2026 B059 CH 

  

Termin 07.03.2026 bis 08.03.2026  

  

Seminarzeiten Beginn 10:00 Uhr - Ende 16:30 Uhr 

  

Partnerorganisation  VBE NRW 

  

Tagungsstätte Hotel Schützenhof 

 Windecker Str. 2 

53783 Eitorf  

 

Dozentin / 
Seminarleitung 

Susanne Arzdorf 

Systemische Beratung CQM, Mentaltrainerin/VAK Coach 
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Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 

Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 

Rückmeldung hilft Ihrer Gewerkschaft und der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann 

(auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden. 

  

 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des 
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie 
Aktualisierung der Inhalte vor. 
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Inhalte 
 

Samstag, 7. März 2026 

 

10:00 bis 10:30 Uhr Begrüßung und Einführung in das Tagesthema 

 Susanne Arzdorf 

  

10:30 bis 11:00 Uhr Mentale Grundlagen für Erfolg 

 Susanne Arzdorf 

  

11:00 bis 12:30 Uhr Workshop Teil 1 

Konflikt- und Beratungsgespräch  

 Susanne Arzdorf 

  

12:30 bis 13:30 Uhr Mittagessen 

  

13:30 bis 15:30 Uhr Training Körpersprache 

Übung durch Rollenspiele mit Videoanalyse Teil 1 

Fragen und Diskussion 

 Susanne Arzdorf 

  

15:30 bis 16:30 Uhr Workshop Teil 2 

Gruppendiskussion 

 Susanne Arzdorf 

  

16:30 bis 18:30 Uhr Workshop Teil 3 

Postkorb 

 Susanne Arzdorf 

 

18:30 bis 19:30 Uhr Abendessen im Hotel  

  

19:30 bis 21:00 Uhr Mental stark: 

Mentale Führung: Gedanken sind wirkende Kräfte  

 Susanne Arzdorf 

 

Sonntag, 8. März 2026 

 

09:15 bis 10:00 Uhr Warm-up 

Festigung Teile 1, 2, 3 
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 Susanne Arzdorf 

 

10:00 bis 12:00 Uhr Workshop Teil 4 

Projektmanagement 

 Susanne Arzdorf 

  

12:00 bis 13:00 Uhr Mittagessen 

  

13:00 bis 15:00 Uhr Workshop Teil 5 

Pädagogische Beurteilung von Unterricht 

 Susanne Arzdorf 

  

15:00 bis 16:00 Uhr Präsentation ausgewählter Arbeiten aus WS4 und 5 

Fragen und Diskussion 

 Susanne Arzdorf 

  

16:00 bis 16:30 Uhr Zusammenfassung und Tagungsreflexion 

Verabschiedung der Teilnehmenden 

 Susanne Arzdorf 

 

 

 

 

 


