
Gesundheitsorientierte Jahresgespräche 

Veranstaltungs-Nr. 2025 Q112 SF

Nutzen und Ziele

Jahresgespräche sind in den meisten Behörden/Organisationen etabliert und stellen ein wichtiges 
Führungsinstrument dar. Der Rahmen eines Jahresgesprächs ermöglicht es, das Themenfeld 
Gesundheit vertieft miteinander zu besprechen. Hierzu können ergänzend in den Fragenkatalog 
Fragen integriert werden. In diesem intensiven Austausch werden die Kernthemen (Belastungen, 
Ressourcen, Prävention, Gesundheitsbewusstsein, Gesundheitsverhalten etc.) vertieft besprochen 
und es werden gemeinsam Maßnahmen festgelegt

Inhalt:

&bull; Das Instrument Jahresgespräche

&bull; Nutzen des Instruments

&bull; Gesundheitsrelevante Inhalte und passende Fragestellungen im Jahresgespräch

&bull; Ablauf eines Jahresgesprächs mit dem Fokus Gesundheit

&bull; Angemessene Kommunikation und Fragetechniken

&bull; Für das Jahresgespräch „werben“
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Gesundheitsorientierte Jahresgespräche 

Veranstaltungs-Nr. 2025 Q112 SF

Zielgruppe
Führungskräfte

Termin 05.05.2025 

Leonardo Boutique Berlin City South Tagungsstätte
Rudower Str. 80-82, 12351 Berlin
E-Mail: events.berlin@leonardo-hotels.com

Rita JeneweinDozent*innen

Teilnahmegebühr 395,00 EUR ohne Ü/VP

Seminarzeiten Montag 10:00 Uhr - 16:30 Uhr

Pausenzeiten 10:30 - 10:45 Uhr       Kaffeepause
12:30 - 13:30 Uhr       Mittagspause
15:00 - 15:15 Uhr       Kaffeepause

Arbeitsmittel keine speziellen Arbeitsmittel benötigt

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 
Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 
Rückmeldung hilft der dbb akademie, die hohe Qualität der Schulungen 
dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann (auch anonym) mit 
Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden.

Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor.
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