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Seniorenpolitik  
Leben im Alter gestalten – informiert, selbstbestimmt, 
vorbereitet 
  

 

   

   

Seminar-Nr. 
 

 

2025 B018 CH 
 

   

Termin 
 

 

16.10.2025 
 

   

Partnerorganisation 
 

 

dbb beamtenbund und tarifunion berlin 
 

 

 
 

   

 

   

Tagungsstätte 
 

 

Berlin 
 

  

   

  
   

Seminarleitung 

 

Dozierende 
 

 

  

 

Holger Schulz 
Vorsitzender der Seniorenvertretung des dbb berlin 

 
Horst-Günther Klitzing  
Vorsitzender dbb bundesseniorenvertretung 

 
Dr. Markus Wessel  
Rechtsanwalt 
 
Anne-Susanna Dreßke 
Geschäftsführung  
Hospiz- und PalliativVerband Berlin e.V.  
 
Erwin Bender 
Vorsitzender Landesseniorenvertretung Berlin 
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Kompetenzorientierte Lernziele 

 

Die Teilnehmenden 

- lernen die Aufgaben und aktuellen Schwerpunkte der Bundesseniorenvertretung im 

dbb kennen. 

- verstehen die rechtlichen Grundlagen zu Erbschaft, Schenkung und deren 

Besteuerung. 

- kennen zentrale Aspekte des digitalen Erbes und können grundlegende 

Handlungsschritte ableiten. 

- können Unterschiede und Konsequenzen zwischen Schenkung zu Lebzeiten und 

Vererbung benennen. 

- erhalten Einblick in die Ziele und Angebote der Hospiz- und Palliativversorgung. 

- lernen Unterstützungsangebote für Betroffene und Angehörige kennen. 

- erkennen, welche Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und Prävention 

Pflegebedürftigkeit verzögern können. 

- entwickeln Ansätze zur selbstbestimmten Lebensführung im Alter. 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb 

akademie. Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-

Fragebogen. Ihre Rückmeldung hilft der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung 

kann (auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt 

werden. 

 

 

Pausenzeiten 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie die Aktualisierung der Inhalte vor. 

  

Methoden Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 
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Inhalte 

 

Donnerstag, 16. Oktober 2025 

 

09:00 bis 09:15 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

Holger Schulz 

 

09:15 bis 10:30 Uhr Aktuelle Themen aus der Arbeit der Bundesseniorenvertretung 
des dbb 

Horst-Günther Klitzing  

 

10:45 bis 12:30 Uhr Erbschaft (inkl. digitales Erbe), Schenkung und Besteuerung 
 

Dr. Markus Wessel 

  

13:30 bis 15:00 Uhr Schönes Leben – schönes Sterben! Vorstellung der Hospiz- 
und Palliativarbeit 

 

Anne-Susanna Dreßke 

  

15:15 bis 16:30 Uhr Berliner Seniorenmitwirkungsgesetz  

• Struktur der Seniorenvertretungen 

• Stand der Umsetzung 

 

Erwin Bender 

 

16:30 bis 17:00 Uhr Auswertung des Seminars, Online Evaluation 

Verabschiedung der Teilnehmenden  

 Holger Schulz 

  

  

 

 

 

 


