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Sicherheit im Umgang mit psychischen Stérungen am Arbeitsplatz - Basiswissen fir
Fuhrungskrafte

Veranstaltungs-Nr. 2023 Q154 SF

Nutzen und Ziele

Die Anzahl psychischer Erkrankungen steigt. Die psychische Gesundheit der Beschaftigten liegt
heutzutage mehr denn je in der Verantwortung der Behorde. Wie kann die Fuhrungskraft
psychische Stérungen erkennen und damit umgehen und welche praventiven Konzepte gibt es?

Inhalte:

+ Psychische Stérungen

« Psychische Stérungsbilder

» Umgang mit psychischen Auffalligkeiten und Stérungen
+ Gesundheitsférdernde Fuhrung
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Die Teilnehmenden lernen

» Fakten und Vorurteile zu psychischen Stérungen einzuordnen

« die typischen Symptome ausgewahlter psychischer Stérungen kennen

« Lésungswege im Umgang mit Betroffenen kennen und diese in Gesprachssituationen
anzuwenden

» die Rolle der Fuhrungskraft und ihre Aufgaben im Handlungsfeld der
gesundheitsforderlichen Flhrung zu reflektieren

Einfiihrung

- Begriffsklarung: Neurologie, Psychiatrie, Psychologie, Psychopathologie
« Unklarheiten, Vorurteile und Missverstandnisse

« Psychische Stérungen

- Entstehung

« Verbreitung

- Klassifizierung nach ICD10

- Affektive Stoérungen

+ Neurotische Stérungen

« Personlichkeitsstérungen

- Sonstige Stérungen

Umgang mit psychischen Auffilligkeiten und Stérungen

+ Gesprachsfuhrung mit Betroffenen

+ Lésungswege flr Betroffene

+ Grenzen zwischen Begleitung, Beratung und Therapie
+ Notfalle und Kriseninterventionen

» Rechtliche Fragen

+ Gesundheitsforderliche Fuihrung

+ Gesprachsfihrung mit Betroffenen

+ Lésungswege flr Betroffene

+ Grenzen zwischen Begleitung, Beratung und Therapie
» Notfalle und Kriseninterventionen

» Rechtliche Fragen
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Zielgruppe
Termin

Plattform
Dozent*innen
Teilnahmegeblhr
Seminarzeiten
Pausenzeiten
Arbeitsmittel

Online-Evaluation

14.11.2023

Zoom

Antje Matull

290,00 EUR

Dienstag 10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Die Dozent:innen legen flexibel oder nach Bedarf Pausen ein.

keine speziellen Arbeitsmittel bendtigt

Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie.
Bitte bewerten Sie die Veranstaltung tiber den Online-Fragebogen. lhre
Ruckmeldung hilft der dbb akademie, die hohe Qualitat der Schulungen
dauerhaft zu gewahrleisten. Die Bewertung kann (auch anonym) mit

Smartphone, Tablet oder PC durchgeflihrt werden.

Die dbb akademie behalt sich das Recht des Dozentenaustausches,
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor.
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Wissenswertes zu diesem Online-Seminar

Methodik und Ablauf

In diesem Online-Seminar erwartet Sie ein visualisierter Fachbeitrag zu lhrem Thema. Je nach
Verlauf werden Sie entweder Uber Chat, Mikrofon oder andere Online-Medien aktiv in den
Veranstaltungsverlauf eingebunden. Die Dozent:innen entscheiden entsprechend der
Seminarsituation Uber Art und Weise der Beteiligung. Die Inhalte werden anschaulich durch
Vortrage, Prasentationen, Fallbeispiele, Diskussionen sowie ggf. durch Gruppenarbeiten oder
Feedbackrunden vermittelt. Dabei kommen bewahrte Online-Prasentations- und Lernmedien
zum Einsatz.

Technische Voraussetzungen

Sie bendtigen fur die Teilnahme einen PC/Laptop mit Headset und ggf. Webcam.
Unabhangig von der eingesetzten Online-Seminarplattform kénnen Sie direkt Uber lhren
Browser beitreten. Alternativ kdnnen Sie die jeweilige Anwendung der Plattform installieren
und nutzen.

Mit der Anmeldebestatigung zum Online-Seminar und per E-Mail eine Woche vor
Veranstaltungsbeginn erhalten Sie eine Hilfestellung zur Nutzung der jeweils eingesetzten
Online-Seminarplattform.

Wissenswertes rund um unsere Online-Seminare finden Sie auch auf unserer
Homepage.
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