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dbb akademie

Kompetenzorientierte Lernziele

Die Teilnehmenden lernen

die eigene Wirkung auf andere Menschen kennen

e ihre Uberzeugungswirkung zu erhéhen

e ihre individuellen Starken im Auftreten kennen und wie sie sie besser einsetzen kdnnen
e die Kunst der Selbstinszenierung

e die Wirkung von Sprache und Ausdrucksweise auf die persénliche Wirkung

e den sicheren Auftritt vor Gruppen

e den souveranen Umgang mit schwierigen Situationen

Methoden

Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vortrage, Prasentationen, Gruppenarbeiten,
konkrete Fallbeispiele und Diskussionen vermittelt. Dabei kommen bewdahrte Prasentations-

und Lernmedien zum Einsatz.
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Inhalte

Mittwoch, 12. Januar 2022

12:30 bis 13:30 Uhr  Anreise und Mittagessen

14:00 bis 14:15 Uhr  BegrifRung

Dozenten/-innen: Lioba Kumpf

14:15 bis 17:30 Uhr  Menschen gewinnen und tberzeugen
,oer erste Eindruck zahlt - der letzte bleibt*
Ausdrucksfahigkeit und Auftritt starken
Meine Wirkung auf andere - Selbst- und Fremdeinschatzung
Worte, Stimme und Kérperausdruck - auf die Ubereinstimmung
kommt es an

Dr. Werner Dieball

Donnerstaq, 13. Januar 2022

09:00 bis 17:00 Uhr  Professionelle Inszenierung

Menschentypologien erkennen

Selbst-Marketing

Kontern, statt sprachlos dastehen

Entwicklung eines individuellen Persdnlichkeitsprofils

Dr. Werner Dieball

Freitag, 14. Januar 2022

09:00 bis 12:30 Uhr ~ Souveranes Auftreten vor Gruppen und in
schwierigen Situationen

Dr. Werner Dieball
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Auswertung des Seminars, Verabschiedung der Teilnehmenden
AnschlieRend Mittagessen

Pausenzeiten

aufgrund der momentanen Corona Situation bittet uns das dbb
forum siebengebirge folgende Essenszeiten einzuhalten:

12.01. | Mittagessen: 12:45 — 13:30 Uhr
13.01. | Mittagessen: 12:45 — 13:30 Uhr
14.01. | Mittagessen: 12:15 — 13:00 Uhr

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause im Foyer auf Ebene 3
15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause im Foyer auf Ebene 3

Die dbb akademie behélt sich das Recht des
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie
Aktualisierung der Inhalte vor.
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